
過去の地域講座一覧（〇は職員研修も兼ねている）

4/25 和田美登里 6/27 原口熱美 8/29 浜田きよ子

6/28 河野 9/26 和田美登里 11/26 浜田きよ子

6/19 浜田きよ子 9/25 池田直樹 11/13 玄場絢子

7/26 浜田きよ子 9/6 和田美登里 11/8 原口熱美 2/28 瀬能邦子

5/30 浜田きよ子 8/29 和田美登里 10/17 井上一枝

6/26 荒牧敦子 7/3 和田美登里 8/28 荒井　仁美 9/25 浜田きよ子 10/16 針木由美子 11/13 徳廣三木子 12/4 越智淑 3/4 熊野利明

5/27 河上高志 6/10 熊野利明 8/12 山添　洋子 9/9 和田美登里 10/14 浜田きよ子 11/11 池田直樹 12/2 木下恵子 2/24 鎌田松代

7/25 三木秀樹 10/6 局長・河上 11/16 姫野紀代子 2/9 熊野利明

6/8 認知症予防ネット 9/28 徳廣三木子 10/19 山本貴信 11/9 熊野利明 12/21 石川亮祐 2/21 局長・河上・勝冶・吉田 3/7 坂下裕子

7/12 熊野利明 10/18 松宮幸子 11/22 石川亮祐

4/24 荒巻敦子 5/29 土田恭仁子 6/19 熊野利明 10/23 松宮幸子 11/13 新保　博 12/11 熊野利明 1/29 石川亮祐

○JR認知症徘徊事故

6/11 椎名みゆき 9/7 浜田きよ子 9/10 熊野利明 9/17 針木由美子 10/22 大矢治世 11/23 井上治代 1/28 山本　剛 2/18 今井

6/17 熊野利明 7/15 井上一枝 8/5 藤本委扶子 9/20 浜田きよ子 7/10 真藤英恵 3/31 真藤英恵

5/19 猿渡洋子 7/14 ファミリー歯科 9/11 真藤英恵 10/6 河上　高志 11/15 真藤英恵 1/26 松本真規子

アロマでハンドマッサージ

9/27 熊野利明 10/11 齊藤光實 11/29 石川亮祐

12/5 坂口辰郎 3/24 加藤秀樹

第七回 第八回

2006年度
口腔機能向上について 認知症予防について 排泄介護と諸道具

第一回 第二回 第三回 第四回 第五回 第六回

2007年度
介護予防ー実践と指導 口腔ケアについて 排泄ケアとおむつはずし

2009年度

2008年度
排泄の予防介護 高齢者虐待と介護事故 介護労働の現状と見通し

2010年度
○自立排泄への誘い ○歯は命 ○シニア世代と介護保険

2011年度
○認知症とは何か？ 歯周病の怖い話 　○認知症家族体験談① 　失禁対策 ○心と体を繋ぐﾖｰｶﾞ 　○認知症家族体験談② ○薬の飲ませ方 鍼灸の効能

○高齢者虐待と介護事故 ○アメリカの介護事情

2013年度
心の病と自死 認知症サポーター養成 介護予防 ストレス解消呼吸法

2012年度
成年後見制とは？ 鍼灸、漢方療法への誘い ○認知症の人に寄り添って 第二の心臓 高齢者の排泄ケア

2014年度
スリーエー体操 JR認知症列車事故裁判 口腔ケア 善玉・悪玉ストレス ○権利擁護と守秘義務 認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 グリーフケア

2015年度
○ストレス解消法 ○口腔ケア ○守秘義務について

○高齢者虐待防止

2018年度
介護者の腰痛予防 ○認知症ケアの基本 ○認知症ケア伝えたいこと 尿失禁への対策セミナー ○介護の実際① ○介護の実際②

○日常潜む高齢者虐待

2017年度
原発で被災した両親 尿漏れ対策 ○東洋医学の腰痛予防 ○ヨーガの腰痛予防 ○在宅医療と介護 終活を考える ○歯周病防止

2016年度
いざという時のいつも ○私たちの体とストレス ○口腔ケアと歯周病 ○認知症の妻に寄り添い ○貝原益軒の養生訓

2021年度
〇防災・減災の知恵 〇災害を想定して対応を学ぶ

2019年度
認知症の家族を抱えて 高齢者の口腔ケア 〇介護の実際① 知って得する介護と福祉サービスの話 ○介護の実際②

2020年度
〇身体の歪みと腰痛 〇微生物の話 〇裁判から視える介護の課題


